REISEN UND PILGERN 2024

YwUND MEINE SEELE SPANNTE WEIT IHRE fﬁ’(]gﬂ AUS...*
Joseph von Fichendorff (1788 - 1857)

9.-13.4.2024 Friihling in der Toskana — Kulturfahrt mit Florenz, Lucca, Pisa — Saisoneroff. // 5 Tg. :
In der Toskana gehdren die einzigartigen Stadte und Landschaften, mit ihren farbenfrohen und sanften Ansichten, zum Kunst- und Kulturerbe.
Wir erkunden italienische Juwelen wie Florenz, Pisa, Lucca und die Cinque Terre. Verzauberte Orte, die dank verschiedener Ausblicke auf die
Landschaft immer wieder das Herz ein bisschen héher schlagen lassen.

20.-24.4.2024 Toskana — Genuss im Hinterland // 5 Tg. (Kleingruppe max. 8 Teilnehmerinnen)

Das weniger bekannte Tal des Orcia-Flusses in d.Toskana mit seinen typischen Reizen an Zypressenalleen, pittoresken
Hugelstadten, Abteien und Burgen. Das vielfaltige gastron. Angebot Iadt zur Verkostung von typischen Produkten: Wein,
Pecorino-Kase, spez. Meniis — in famil. Betrieben. Eine Reise d.besonderen Art in eine d.schénsten Gegenden Europas!

29.4.-3.5.2024 Benvenuto in Italia — Kulturfahrt vom Piemont zur Riviera // 5Tg.

Erlebnis einer Panoramafahrt durch die Weinberge und Alba, die Stadt der 100 Tiirme. Im Kontrast dazu erleben wir die
italienische Riviera: San Remo mit dem legendaren Casino, dem mittelalterlichen Stadtkern ,La Pigna“, sodann ein
Abstecher in das idyllische ligurische Hinterland. Das malerisch am Hang gelegenen Ortchen Dolceacqua fasziniert.

11.-17.5.2024 Assisi - auf Franziskus Spuren - Pilgerreise // 7 Tg.

Von der Jugend des HI. Franziskus und der HI. Klara an, werden die wesentlichen Stétten franziskanischen Lebens
erkundet. Die faszinierenden Erz&hlungen verbinden sich mit der Schonheit von Kunst und Landschaft. Zusammen
mit spirituellen Impulsen wird die Pilgerfahrt zum ganzheitlichen Erlebnis.

16.-19.6.2024 Molvenosee - Brentadolomiten // 4 Tg.

Eingerahmt von der majestatischen Brenta-Gebirgsgruppe, liegt der Lago di Molveno — ein wunderschéner, tiefblauer
und klarer Bergsee. Im Herzen des Naturparks Adamello Brenta treten die Tirme und Felsnadeln als gewaltige schlanke
Felsformen hervor. Diese ,natlirlichen Kathedralen® sind von der UNESCO als Weltnaturerbe anerkannt.

———

4.-7.7.2024 Sonnenstube Tessin — Lago Maggiore - Centovallibahn // 4 Tg.

Wegen des milden Klimas gilt das Tessin als die Sonnenstube der Schweiz. In 2 Landern gelegen, ist der Lago
Maggiore ein wunderschones Fleckchen Natur. Der 2.grolte See ltaliens beeindruckt mit imposanten Bergen,
malerischen Inseln, sowie azurblauem Wasser, wo es herrlich zu baden ist.

5.-11.8.2024 Spirituelle Tage am Meer - auf der kleinen Insel Kosljun // 7 Tg.

Sich selbst eine Auszeit génnen, fernab des Urlaubstrubels zur Ruhe kommen - Kérper, Geist und Seele wieder einmal
durchatmen lassen. Die Vorzlge einer Klosteranlage auf der kleinen Insel Ko3ljun neben Krk genieflen. Tagesablauf der
franz. Gemeinschaft - Impulse durch die spirituelle Begleitung — Austausch, Gesprach - Stille.

17.-24.8.2024 Schatze der Toskana — Spirituelle Spurensuche fiir Frauen // 8 Tg.

Beliebte Region Italiens — Landschaftshilder, Kunst, Kultur sowie gastronomische Angebote. Von Chianciano aus —
Siena, Montalcino, Pienza mit Pecorino K&se-Verkostung. Montepulciano, die thermalen Sinterterrassen von San
Filippo. Beeindruckend: Orvietos prachtige Domfassade u.Bagnoregio. Tagl. spirituelle Impulse u. Begleitung.

1.-7.9.2024 Pilger- u. Kulturreise — HL.Hildegard, Norbert v.Xanten — Aachen — Trier — Magdeburg - Prag // 7 Tg.
Auf den Spuren des Ordensgriinders der Pramonstratenser Norbert v. Xanten. Beeindruckend: seine Bischofsstadt
Magdeburg, mit groRartigem Dom, sein Herkunftsort Xanten durch rémische und mittelalterliche Pragung. Aachen, die
Konigsstadt Karls d. Grofien, sowie Trier u. Prag erwarten uns. Ebenso das Kloster der hl. Hildegard im schénen Rheintal.

13.-20.9.2024 Leichte Pilgeretappen auf dem Spanischen Jakobsweg // 8 Tg.
Santiago de Compostela zahlt iiber Jhdte neben Jerusalem und Rom zu den bedeutendsten Wallfahrtsorten. 1000de
Menschen haben ihre Spuren auf dieser Route hinterlassen. Wir gehen in kleinen beschaulichen Abschnitten. Wer will,
fahrt einfach weiter mit dem Bus. Dazw. Zeit wunderbare Sehenswirdigkeiten des span. Jakobswegs zu bestaunen.

25.-28.9.2024 Rom erleben  ein Streifzug durch die Jahrhunderte // 4 Tg. (Flug-Heimreise) N ‘aﬁ
Die ,ewige Stadt* Rom ist voll historischer Bauten. Geschichte begleitet auf jedem Schritt. Sie ist aber auch voll des : it W
Lebens, in Cafés und Lokalen der kleinen Gassen, im geschaftigen Treiben auf den Markten. Entdecken wir das alte und el & 38 Satiut
gegenwartige Rom. Genieflen Sie italienisches Lebensgefiihl. .

2.-6.10.2024 Goldener Herbst in Istrien — Kulturreise // 5 Tg.
Die sonnige Halbinsel Istrien an der Adria, direkt unterhalb der Alpen. Aufgrund ihrer Lage geniel3t Istrien ein mildes
Mittelmeerklima. Entdecken wir die sanften Hugel mit klemen Stadten und mit herrlichem Blick. Lassen wir uns vom

15.-20.10.2024 Land der Etrusker — Bolsenasee — Saisonabschluss // 6 Tg.

Der Bolsenasee - Lago di Bolsena, in Mittelitalien ist romantisch gelegen und ein Ort der Entspannung mit
wundervollen Stranden und vielen Sehenswiirdigkeiten in den schénen Ort rund um den See. Touristisch
gehort der Lago di Bolsena eher zu den Geheimtipps. Erkundung v. Viterbo, Orvieto u.a.
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